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Prevence infekce

Tegaderm™ [V

1610 50 x 57 100 8 0099004
Sesw 0 x 70 M0 4 s
1633 70 x 85 100 4 4999874
e 8sx 105 504 oo
Medipore
Sobi&  Romméyvem  Knftivbaleni  Posethalenivzisice PN
3523 80 x 6,1 50 8 3827444
Tegaderm™ CHG

1657R 85 x 11,5 30 x 40 25 5992271

1659R 10,0 x 15,5 30 x 7,0 25 5992319

Tegaderm™ Film

1622W 44 x 44 100 4 7333584 2094790

1624W 60 x 7,0 100 4 7479023 2097989

V™ Tegaderm™
Transparentni Kryti

1626W 10,0 x 12,0 50 4 7333609 2098411

1627 10,0 x 25,0 20 4 2719468 2100361

1629 20,0 x 30,0 10 8 2719474 2105524

1630W/5 (oval) (1630NP) 10,0 x 11,5 5 12 8731921 7194906
Tegaderm™ HP

9534HP 60 x 7,0 100 4 3106489

9543HP (ledvinovity) 11,5 x 12,0 12 4 8805766

9546HP (oval) 10,0 x 11,5 50 4 3103545

Tegaderm™ Roll

16002 5cm x 10m 1 4 3816506

16004S e § 20 1 4 1559991

Tegaderm™-+Pad

3582 50 x 7,0 24 x 40 50 7590418

3584 6,0 x 10,0 24 x 6,0 50 3100481

3586 9,0 x 10,0 45 x 6,0 25 7590424

= Bezpecné upeviovani katétr(i a kanyl
= Spolehlivé oSetieni ran
= Jednoducha aplikace

3589 9,0 x 15,0 45 x 10,0 25 7590430

3590 9,0 x 20,0 45 x 150 25 7590447

3593 9,0 x 350 45 x 30,0 25 7590476
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OSVédéené tl‘anspal‘e ntnl’ krytl’ Transparentni kryti 3M™ Tegaderm™ vam poskytuje
3MTM TegadermTM kompletni fadu produktil s velkym mnoZstvim velikosti

a tvar( pro fixaci a také k oSetfovani ran.
Jiz 25 let je znaCka Tegaderm™ zarukou

bezpecnosti, spolehlivosti a inovace.

Tegaderm™ [V

Kombinuje transparentnost produktu
Tegaderm™ se stabilitou produktu 16101V 5,0x5,7cm 1623W 6,0 x 7,0cm
Medipore™ pro efektivni zajisténi
kanyl a katétr(i — pro maximalni
zabezpedeni mista vpichu a celého
Kryti.

Tegaderm™ Film

K oSetfovani pooperacnich a velkych povrchovych ran, pro sterilni
prekryti napfiklad peridurdinich katétrii a vakuové uzavieni ran.

16331V 8,5x7,0cm 16351V 8,5x10,5cm 3523 6,0x8,0cm

~ 7 Spolehliva ochrana
i/ p o . z . 1627 10,0 x 25,0
f Transparentni kryti 3M Tegaderm™ je nepropustné pro kapaliny 1628 150 § 20,0§$ . I Tegaderm™ CHG
a mikroorganismy, zaroveii v3ak propousti vodni pary a Kyslik 1629 20,0 x 30,0cm Prvni antimikrobidini transparentni kryti Tegaderm™ IV
252 5 PR 2 p 2l p p . Inovativni gelovy polStafek s chlorhexidin glukonatem ma silné
v a umoznuje tak dychani pokozky. Tim chranite rany nebo mista vpichu antimikrobiglni dginky pfimo v misté vpichu.
X svych pacient(i pfed zne€iSténim a oSetfujici personal pred infekcemi

(HIV, Hepatitis B).

Bezpecna fixace
. C e . A ™
Technologie lepeni je stéZejni oblasti prace 3M — hypoalergenni lepidio - Tegaderm™!+Pad
Y . ; ., : B .. . L, Spojuje vynikajici vlastnosti Tegaderm™
zarucuje nehybne upevneni kryti. Dlouhy rozparek umoznuje optimalni s absorbnim politarkem, ktery se nepfilepi

e 7, O v 0 Q na ranu.
modelovani kolem kanyl a katétrti a bezpecnou fixaci.
3582 5,0 x 7,0cm
3584 6,0 x 10,0cm
3586 9,0 x 10,0cm
3589 9,0 x 15,0cm
3590 9,0 x 20,0cm
3591 9,0 x 25,0cm

VSe pod kontrolou 3503 9,0 x 35,0cm
Diky transparentnimu filmu Ize vizualné kontrolovat misto vpichu nebo

ranu. To vyrazné redukuje zbytecné vymény obvazli a Ize tak sniZovat

i riziko kontaminace.

1659R 10,0 x 15,5¢cm 1660R 7,0 x 8,5cm

Tegaderm™ Roll
Nesterilni transparentni fixatni naplast k odvinuti

a individudinimu ustfizeni - pro flexibilni a ekonomické
pouZzivani naplasti.

16002 5,0cm x 10,0m
16004 10,0cm x 10,0m
16004S 10,0cm x 2,0m
16006 15,0cm x 10,0m

Tegaderm™ Film W

Viceticelové kryti k oSetfovani ran a zajiSténi katétr(i - aby se zabranilo
vzniku odpadd, bylo centréini okénko uvnitf aplikacniho ramecku

odstranéno.
Jednoducha aplikace
AplikaCni rameCek 3M zlepsuje stabilitu pfi prikladani a zabranuje [[ @ @ Tegaderm™ HP
slepeni kryti. Umoziuje presné umisténi a brani prilepeni kryti v prilis Specialné vyvinuty pro silné potivou pokozku - zesilend lepici sila s vy3i
P nt iep priiep yivp 1622W 4,4 x4,4cm 1624W 6,0 x 7,0cm propustnosti vodnich par a kysliku.

napnutém stavu.

) O

1626W 10,0x 12,0cm 1630W 10,0 x 11,5¢cm

O Q) O

9534 HP 6,0x7,0cm 9536 HP 10,0 x 12,0cm 9543 HP 11,5x12,0cm 9545HP 54 x 6,4cm
9546 HP 10,0 x 11,5cm
9548 HP 14,0 x 16,5cm




Bezpecnost a ochrana .
diky jedinecnemu

designu Kryti

Provedeni kryti Tegaderm™ (napfiklad Tegaderm™ IV 1633)

Foliové kryti 3M Tegaderm
Pokryva celou plochu kryti, chrani
pred kontaminaci z vnéjSku

a propousti vodni pary a kyslik.

Aplikaéni rameéek 3M ———eo o
Cini aplikaci kryti
jednoduchou a bezpecénou.

@—— Transparentni folie
Umoziiuje kontrolu ran

a misto vpichu.
Zesileni pomoci netkané textilie )
ZlepSuije trvanlivost a
bezpecnost kryti.
@ Dlouhy rozparek

| Pro bezpecné upevnéni
| kanyl a katétrd.

% al

Prouzky sterilni naplasti 3M Medipore Mikroporézni dokumentacéni Stitky
K dopliikovému zabezpeceni kanyl a katétrd. Pro zaznamenani data a ¢asu vymény kryti nebo
zavedeni katétru.

3M™ Tegaderm™ [V

Aplikace perifernich vstupli

: * T 4
3M Tegaderm™ |V obdéInikového tvaru je idealni pro pouzivani na kanyly % "c Ny /" ‘\‘é\ 3

s portem. Dlouhy rozparek umoznuje jednoduchou aplikaci a pohodinou Q '
modelaci kolem kanyly. Kryti obemkne kanylu a optimalné ji zafixuije. S §\\
Napfiklad: 1610 1633 1623W 1624W

Oddélte z aplikacniho ramecku okénko s obéma Pomoci prouzkil naplasti Ize upevnit kanyly. Z aplikacniho ramecku stahnéte ochranny papir. Kryti rozeviete, naklopte a vyrez ve tvaru U umistéte  Vymodelujte kryti takovym zptisobem, aby se rohy Odstranite aplikacni ramecek.
prouzky naplasti. kolem injekéniho portu. Misto vpichu se pfitom vyrezu ve tvaru U prekryvaly.
prekryje transparentni ¢ésti kryti.

Jednoducha aplikace
B36ZRECNE UDBVNEN! sime st s

Pro vSechny pripady .

Vzhledem k velké $kdle nabizenych velikosti,
snasenlivosti pokozkou a také snadnému
umisténi a aplikaci je transparentni kryti
Tegaderm™ vhodné i pro upeviiovani kanyl
a katétri u déti.

Aplikace
perifernich vstupli




3M™ Tegaderm™ |V

Aplikace centralnich vstup

Ovalny tvar kryti 3M Tegaderm™ |V se skvéle pfizplisobi povrchu pokozky
napfiklad v pfipadé jugularniho katétru. Diky oblému tvaru se neprelepi linie viast.
Katétr je bezpeCné zajiStén a misto vpichu je zaroven chranéno pred kontaminaci.

Jugularis (pokyny pro aplikaci)

Roztrhnéte obal a vyjméte z néj sterilni kryti. Stahnéte potistény ochranny papir z lepici plochy. Transparentni ¢ast kryti vycentrujte nad mistem
Stahnéte z ramecku prostfedni okénko. vpichu a zesilenou ¢ast jesté nepriblizujte

k pokoZce. Transparentni ¢dst vytvarujte

na pokozce.

Presne odpovidajici tvar
Diouhodobe pouzivani | ...
Rypoalergenni

Napfiklad:

Oba zesilené konce umistéte pod hadicku katétru
tak, aby se mirné prekryvaly.

Pulmonalis

1626W 1630W

Odstrarite aplikacni ramecek a okraje kryti
vyhladte na kiizi dohladka.

Periferni centralni Zilni katétr

l':
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»
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;/ n \\\\\ y
S
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1635 9534 HP
(pro silné se potici
pacienty)

Pomoci lepicich prouzkil zajistéte hadicky katétru.
Na dokumentacni Stitek zaznamenejte jméno a datum
a nalepte jej na klizi.

Aplikacni ramecek 3M umoziuje presné
zajiSténi katétru pomoci kryti, aniz by dochézelo
k ,nadzvedavani“ kryti. Transparentni kryti mize
podle doporuceni RKI z{istat na misté vpichu az
sedm dni (v souladu s internimi standardy péce)
a usnadniuje kontrolu mista vpichu.

Aplikace
centralnich vstup(



Specialni techniky aplikace

Miistkova a sendvicova techni-

ka jsou vhodné zejména k zajiSténi
velkych juguldrnich a subklavialnich
katétrd nebo také PEG katétril a supra-
pubickych katétrd.

Mustkova technika Tegaderm™ umistéte centricky pres misto vpichu,
- pricemz katétr musi vést spojkou ramecku. Kryti jemné
zde napriklad 1630W pritlacte az k mistu vpichu na pokozku.

Sendvicova technika Prelozte prvni kryti Tegaderm™ na polovinu a odstrarite
v podkladovy papir. Zvednéte katétr a pfilepte kazdou
zde napriklad 1626W polovinu kryti Tegaderm™ na pokozku az ke katétru.

Pokyny k odstranovani

Technika snimani - 180°

Opatrné odlepte jeden roh kryti tak,
Ze stlacite ¢ast prouzku naplasti

na okraji kryti. Kdyz je nyni tento
prouzek odlepen, funguje jako pomoc
pro odlepeni celého kryti. Stahujte
pomalu kryti ve sméru jeho stdle jeSté
prilepené ¢asti (pod thlem 180°).

Opatrné nadzdvihnéte a mezi dvéma prsty vytvarujte
z kryti Tegaderm™ miistek.

Odstrante z druhého kryti Tegaderm™ 1626W
podkladovy papir a umistéte jej zrcadlové na horni ¢ast
prvniho kryti Tegaderm™ - katétr se nyni nachdzi mezi
obéma krytimi. Pfilepte a uhladte dolni ¢ast druhého
kryti Tegaderm™ smérem dol0 ke kiZi.

Poté celé kryti katétru dobre pfitlacte a odstrarite

aplikacni ramecek.

Z obou kryti Tegaderm™ odstrarite aplikacni
ramecek - katétr je nyni spravné zajistén mezi
transparentnimi lepicimi plochami obou kryti.

Strecova technika

Uchopte kryti za jeden roh a natahnéte
jej do strany, zatimco kizi pod krytim
pevné pridrZujte druhou rukou. Napinejte
a prepinejte nyni material do té miry, az

se kryti kompletné odlepi.

Abyste kryti odstranili, nejdfive Tegaderm™ silné
roztahnéte smérem od mistku do obou stran, az se
kryti z katétru uvolni. Poté pomoci strecové techniky
nebo pod tihlem 180° odlepte Tegaderm™ z pokozky.

Tipy

Cisténi

Pokud je Tegaderm™ z vngjSi
strany kontaminovan nebo
znecistén, mizete jej opét oCistit
alkoholickym dezinfekénim
prostiedkem.

Lepici schopnost

Kryti 3M obsahuiji lepidlo citlivé

na tlak a na teplo (technologie
PSA). Abyste dosahli optimalni miry
pfilnuti, vyhlazujte kryti po jeho
aplikaci od jeho stfedu smérem

k okrajtim.

Okraje kryti

Po umisténi transparentniho kryti
je mozné pfi pouzivani v sakralni
oblasti zabranit svinovani okrajd
pomoci aplikace pudru na okraje
kryti.

Odstranéni

U pacientti, ktefi jsou extrémné
citlivi na bolest, se doporucuje
odlepit nejdrive jeden roh kryti
a pod néj aplikovat dezinfekéni
prostiedek tak, aby se lepidlo
uvolnilo od pokozky.

Specialni aplikace

a odstranéni



Lecba chronickych ran a profylaxe

ProleZeniny a vedy jsou nejcastéji se vyskytujicimi chronickymi ranami.
Vznikaji napfiklad v mistech otlakil, v mistech Spatné prokrvenych tkani
nebo u rizikovych pacientd.

Specialni techniky aplikace — profylaxe v sakralni oblasti

V zavislosti na velikosti a umisténi oSetfované oblasti existuiji tfi riizné
metody pouZiti transparentnich kryti 3M Tegaderm™.

Lécba chronickych ran

Chronické rany vyzadujf celkové hodnoceni
stavu pacienta, co nejpresnéjsi dokumentaci
a holistickou péci, coz celkove zajistuje
nejlepsi moznou péci.

Pro 1é¢bu téchto ran doporucujeme kryti

Tegaderm™ , kterd byla specidlné vyvinuta pro

1é¢bu chronickych ran. Jsou to naptiklad typy

Tegaderm™ Foam, Tegaderm™ Absorbent

a mnoho dalSich.

Transparentni kryti Tegaderm™ Film

se pouzivaji jako:

e primarni kryti epitelizovanych
a povrchovych ran se slabou tvorbou
exsudatu

e jako uzaviraci sekundarni kryti pfi 16¢bé

ran s idealni vlhkosti

Profylaxe

Rizikovymi faktory pro vznik proleZenin
mohou byt tfeni a smykova sila. Aby

byla pokozka chranéna pfed poskozenim,
pouZziva se transparentni kryti Tegaderm™

i preventivné.

... na tézko pristupnych mistech téla
Ovdélny tvar kryti naptiklad Tegaderm™

1630W umoznuje snadné pouZivani

i v mistech obtiZn¢ oSetfovatelnych, aniz by jej

bylo nutné upravovat na vyhovujici rozmér.

... U pacientti s inkontinenci nebo diaforézou
Vy$§i lepivost a velmi dobrd propustnost
vodnich par kryti Tegaderm™ HP umoziuje
odpafovani prebyte¢nych tekutin pod krytim,

aniz by dochézelo k jeho posunuti.

Metoda 1

Tegaderm™ 9543HP ledvinovitého tvaru
je specialné vhodny pro aplikace
v sakralni oblasti.

Zabranéni vzniku chronickych ran
provadénim vhodnych preventivnich
opatfeni (napfiklad pravidelnou
zménou polohy pacientd) vas uchrdni
pred nakladnou péci a pomize snizit
v dlisledku toho vzniklé nasledné
naklady.

Lehce zlomte kryti v poloviné a pfiloZte
jej nejdrive stfedovou Gasti a poté jej
pritlacte do obou stran.

Literatura

y
-

Metoda 2

1. Provedte vertikalni nastfizeni kryti
Tegaderm™ az do jeho poloviny
a odstrante potistény podkladovy papir.

2. Umistéte kryti v sakralni
oblasti tak, Ze se na kazdé poloviné
hyzdi bude nachazet jedna jeho
polovina. PfidrZte okraje kryti a pfitom
odstranite aplikacni ramecek. Poté
s mirnym pritlakem uhladte kryti
od jeho stredu k okrajiim.

1. Epidermal Regeneration studied in the Domestic Pig. Winter G.D. Epidermal Wound Healing, 1972, 72-112.
2. The Scalp as a Skin Graft Donor Site. Barnet H.D. et al. Jahreshauptversammlung der ,American Burn Association*, 13. bis 15. Mai 1992, Boston.

Metoda 3

Vlyberte dvé kryti Tegaderm™
odpovidajici velikosti. Nyni odstrarite
potistény podkladovy papir a umistéte
kryti na jednotlivé hyzdé tak, aby se lehce
prekryvaly.

Nezapomeiite: Nez pfilozite druhé
kryti, odstranite nejdfive prvni aplikacni
ramecek! Poté vyhladte kryti a okraje
s mirnym piitlakem od jeho stfedu
smérem k okrajdm.

0Setrovani chronickych ran

a profylaxe



Lécha pooperacnich a akutnich ran

Chirurgové vSech oboril pouzivaji pfi I6Gbé operovanych ran transparentni kryti

3M Tegaderm™,

Lécha pooperacnich ran

Transparentn{ kryti Tegaderm™ se snadno
pouzivd a muZe zustat na ran¢ az do vytazeni

steht.

NizSi spotieba prevazového materialu
Transparentn{ film umoZznuje pravidelnou
vizualni kontrolu rany bez nutnosti
odstranovani{ kryti. Tim se zabranuje
naruSovani procesu hojeni, omezuje se
tvorba jizev a snizuje se Cetnost prevazu.
Transparentni kryti Tegaderm™ se tak stdva

i ekonomicky vyhodnou alternativou.

Vétsi ochrana

Semipermeabilni kryti Tegaderm™
nepropousti mikroorganismy a vodu. Pacienti
se tak mohou po operativnim zékroku diive

/////

terapii.

0Setrovani akutnich ran

Transparentn{ kryti Tegaderm™ je také
nanejvys vhodné k oSetfovani akutnich

ran na akutnich pfijmech a pohotovostnich
stanicich. Po diikladné dezinfekci daného
mista se mohou pouzivat k rychlému

a snadnému osetieni povrchovych odfenin,
trznych ran a povrchovych spalenin

1.a2. stupné.

Moznosti pouziti na prikladu 3M™ Tegaderm™ s polStarkem

Mnohostranné pouZiti s maximalnim pohodlim u exsudujicich ran nebo punkénich prouzkil

H

S laskavym svolenim pana Achima Storma, diplomovaného oSetfovatele,

na ai ivni péci,
Heinrich-Heine-Universitat, Disseldorf

Tegaderm™ s pol$tarkem a s aplika¢nim rameckem.
Toto kryti je kombinaci optimalnich vlastnosti Tegadermu
a absorpcniho polStarku.

Dokoncena aplikace kryti.
Absorpéni polStarek se nelepi na ranu. Diky transparentnimu
kryti Ize kdykoli zkontrolovat nasaknuti polStarku.

Lécba pooperacnich

a akutnich ran



gaderm™ CHG

FixaCni kryti s chlorhexidin glukonatem IV

3M™ Tegaderm™ CHG

spojuje silné antimikrobialni ucinky chlorhexidin glukonatu s vysokou kvalitou
kryti Tegaderm™. Tento produkt byl specialné vyvinut k redukci mnozstvi
kozni mikroflory - nejcastéjSiho zdroje infekci krevniho recisté v souvislosti
se zavedenym cévnim katétrem (CR-BSI — Catheter Related-Blood Stream
Infection).

Antimikrobialni u¢inek

Inovativni gelovy polStarek s chlorhexidin glukonatem (CHG) ma silné antimikrobialni u€inky pfimo

v misté vpichu a redukuje zde mnozstvi kozni mikrofléry. Uginnost kryti Tegaderm™ CHG byla prokazéna
v randomizované kontrolované studii provedené se zdravymi dobrovolniky.'

Dlouhodobéji udrzuje nizky pocet bakterii
(stfedni logaritmické hodnoty + strandardni odchylka)

6=
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Normalni
kozni fléra
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" mikroorganismil U zdravych dobrovolnik jeSté po 7 dnech

po kozni prokazatelné daleko efektivnéji redukuje
dezinfekci opétovnou tvorbu kozni mikroflory nez je
tomu u houby CHG a kontrolniho kryti.
n = 32 zdravi dobrovolnici
Dezinfekce klize = 70% Isopropylalkohol

—
o

=
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o
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Baseline  Po kozni dezinfekci Den7 Den 10
| 1l Tegaderm™ CHG | | Houba CHG | 1 Kontrolni kryti

Transparentni

Gelovy polStérek i kryti Tegaderm™ jsou transparentni a umoziuiji tak neustalou vizudlni kontrolu mista
vpichu bez nutnosti vymény fixacniho kryti.

Dlouhodoba aplikace — menSi spotieba obvazového materialu

Kryti Tegaderm™ CHG vykazuije trvalé antimikrobialni u¢inky po dobu 10 dni a proto je nanejvys vhodny
pro centralni Zilni katétry (CVC), periferné zavedené centralni katétry (PICC),

arterialni katétry a katétrové systémy s porty.

Absorbuijici
Gelovy polstarek CHG je schopen absorbovat fyziologicky roztok a krev v oblasti zavedeni katétru.

1D.G. Maki etal.; Nové filmové i.v. kryti s chlorhexidin glukonatem k prevenci infekce krevniho fecisté v souvislosti se zavedenym cévnim katetrem.
Prospektivni komparativni studie na zdravych dobrovolnicich. SHEA Annual Scientific meeting 2008 (Poster)/Ro¢ni védecky meeting 2008/.

Prvni antimikrobialni transparentni kryti Tegaderm™ IV

Jiz vice nez 30 let si spole¢nost 3M udrzuje vedouci postaveni v oblasti vyvoje
novych feSeni v prevenci infekce. Novym inovativnim krytim Tegaderm™ CHG £
rozSifuje spolecnost 3M Siroké spektrum svych vyrobk(i a nabizi novy pohled

na ochranu intravendznich aplikaci.

Osvédéené transparentni kryti Tegaderm™

e pomoci lepidla neobsahuijiciho latex fixuje katétr
bezpecné a Setrné k pokoZce.

e piedstavuje prodySnou bariéru nepropoustéjici vodu
proti vnéjSi kontaminaci tekutinami, bakteriemi
a houbami.

e diky aplikaénimu ramecku pro snadnou manipulaci
a inovativnimu tvaru minimalizuje chyby pfi aplikaci.

Inovativni transparentni gelovy polStarek CHG

e je velmi mékky a tvarovatelny, ¢imz se vytvari
rovnomérny a tésny kontakt mezi gelovym
polStarkem CHG a pokozkou.

* CHG je rozpu$tén v mékkém gelovém polStarku,
ktery slouzi jako zdroj rovnomérného a kontinualniho
antimikrobidlniho u€inku po delSi dobu.

3M Tegaderm™ CHG



